
GGOOLLFFOOVVÁÁ   AAKKAADDEEMMIIEE  MMLLÁÁ DDEEŽŽEE  SSVVRRAATTKKAA  
 

Jaro 2009 
 

Zahá jení golfové akademie:  ve středu 15. 4. 2008 v 16:30 hodin v klubovně  
      
Délka kurzu:  11  tý dnů  (ukončení kurzu v 26. týdnu, tj. do 26.6.2008)  
 
Rozdě lení mlá dež e do vě kový ch skupin: 
Skupina A –  mlá dež  do 9 let 

Skupina B –  mlá dež  10 –  12 let 

Skupina C –  mlá dež  od 13 let  

Při rozdělení do kategorií bude také přihlédnuto k výkonnosti jednotlivých účastníků (účastník 
s lepší výkonností můž e bý t přeřazen do kategorie starších).  

Intenzita a program vý uky: 
Skupina A ná cvik motoriky, jednotlivých ran, koncentrace 
  hra na kratších jamká ch –  zá klady pohybu po hřišti 

Skupina B driving range, cvičný  green –  rozvoj švihu a krá tké hry 
  individuá lní hra na hřišti, rozvoj golfové hry 

Skupina C stabilizace švihu, zdokonalení krá tké hry  
individuá lní hra na hřišti, zdokonalení strategie hry na hřišti 

Výuka se předpoklá dá  v rozsahu 2 x 2 hodiny týdně. Výukové dny budou středa a pá tek, 
začá tek vž dy v 16:30 hodin (bude upřesněno po zahá jení kurzu). 

Výuka bude doplněna o 1 až  2 neděle s profesioná lním trenérem (termíny budou upřesněny 
v průběhu kurzu). 

V případě nepříznivého počasí bude probíhat školení z pravidel golfu a golfových zvyklostí. 

Jarní kurz bude doplněn ve všech kategoriích o průběž né drobné srovná vací soutěž e, na 
ukončení kurzu proběhne soutěž  z golfových dovedností o ceny. 

Pro mlá dež  s HCP bude mož nost organizovaného zapojení do regioná lní mlá dež nické 
soutěž e  DT Severovýchod. 

Kapacita kurzu: V kaž dé věkové skupině se předpoklá dá  účast 5 - 10 zá jemců. 
V případě niž šího počtu účastníků budou skupiny sloučeny. 

 
Cena kurzu:  1000,- Kč 

Vedoucí kurzu: Ing. Ivo Pavlík 
   Michal Zauf 
   Mgr. Marek Kunc 
    
 


